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INSUFICIENCIA
CARDIACA

La
insuficiencia
cardiaca

es una
enfermedad
grave.

Impide el
correcto
bombeo
de sangre
del corazon
al resto de
organos del
cuerpo.

-

Supone una
acumulacion
de liquidos

que el corazén
no bombea
adecuadamente.

-

-



INSUEICIENCIA CARDIACA

CAUSAS

Una de cada 5 personas tiene probabilidades

de sufrirla al largo de su vida.

Fallo del propio
musculo cardiaco
que pierde fuerzay
acaba dilatandose.
Los motivos pueden
ser una enfermedad
coronaria, arritmias
o el alcohol u otras
sustancias.

~

Sobrecarga del
corazon: no es
capaz de responder
adecuadamente

y entra en fallo
cardiaco. Esta
posibilidad esta
asociada a la
hipertension arterial.
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Falta de aire,

respiracion fatigosa.
Sensacion de ahogo

al estar tumbado.

Cansancio por
esfuerzos que
previamente no se
presentaba.

Falta de apetito.

PRINCIPALES

SINTOMAS

DE LA
INSUFICIENCIA
CARDIACA

B

Aparicion de
edemas (retencion

de liguidos).
.l
..:

Tos secay

persistente.

Sensaciones de
mareo, confusion,
mente en blanco.
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